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From the sayings of Mor Philoxinous of Mabough on glutton or insatiability 

Glutton (insatiability) is the enemy of everything, it is an enemy that  comes 

to  heroic struggles, distorting  good name and reputation, obstructive to all 

victories. Not only the spiritual victories but the physical victories too.  

 من اقوال مار فيلوكسينوس المنبجي في الشره )محبة البطن( 

ان الشره خصم لكل شيء، وعدو لسائر النضالات البطولية ومعطّل للاسم الصالح، ومعيق 
 لجميع الانتصارات . ليس الانتصارات الروحية فحسب بل الانتصارات الجسدية ايضاُ. 

 ܡܪܝ ܦܝܠܘܟܣܝܢܘܣ ܕܡܒܘܓ
On the 1,500 Jubilee year (523-2023) of the eternal sleep Mor Philoxinous of Mabough 

( 2023—523( عام على انتق ال القديس مار فيلكسينوس المنبجي )1500بمناسبة مرور الف وخمسمئة )  



عام  0011لمناسبة مرور 
على انتقال مار فيلكسينوس 

 (2125 – 025المنبجي )
  

من   –ولد في بلدة تحل  •
منطقة بيت كرماي في 
ما بين النهرين ودعُي 
اخسنويو بالسريانية 

 )اي الغريب(. 

هاجر الى منطقة  •
طورعبدين، ودرس 
في دير قرتمين )دير 

ثم   –مار كبرئيل( 
مدرسة الرها فدير 

 تلعدا.

ً لابرشية  • رُسم مطرانا
منبج وسمي 
فيلكسينوس )اي محب 

 الغرباء(.

كتب مؤلفات بعلوم  •
 مختلفة.

نال اكليل الشهادة في  •
العاشر من كانون 

خنقاً  325الاول سنة 
 بالدخان.

 لتكن صلاته معنا 
. 

On the 1500th Jubilee of 

the eternal sleep of Mor 

Philoxinous of Mabough 

523 – 2023  

• Born in the city of Tahel – 

Bethgarmay area in 

Bethnahrin (Mesopotamia) 

and was named Akhsnoyo 

in Syriac (Means stranger).  

• Migrated to TurAbdin, 

studied at Qartmeen 

Monastery (Mor Gabriel 

Monastery) then at Edessa 

School then went to study 

at Talaada Monastery. 

• Ordained Archbishop for 

the archdiocese of 

Mabough and named 

Philoxinous (Means 

hospitable, or loving 

strangers).  

• Authored several books on 

different topics. 

• Joined the martyrs on 10th 

December 523 suffocating 

from smoke. 

May his prayers be with us. 
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The following provides, and briefly some 
points of the life of Mor Philoxinous of 
Mabough in Syriac, English and Arabic:  

ܒܦܠܥܐ ܕܥܒܪ ܐܠܦ ܘܚܡܫܡܐܐ ܫܢܝ̈ܢ 
 ܕܥܠ ܫܘܢܝܗ

 ܡܪܝ ܦܝܠܠܘܟܣܝܢܘܣ ܕܡܒܘܓ

 ܒ݈ܟ̄ܓ ܡ̄  –ܢܟ̈̄ܓ 

ܒܝܝܝܬ ܡܝܪܡܝ     –ܐܬܝܠܕ ܒܬܚܠ  •
ܒܐܬܪܐ ܕܒܝܬ ܢܗܪ̈ܝܢ   ܘܐܬܩܪܝ ܐܟܣܢܝܝܐ 
 ܒܠܫܢܐ ܣܘܪܝܝܐ   )ܐܘܟܝܬ ܢܘܟܪܝܐ( ݂

ܐܫܩܠ ܠܐܬܪܐ ܕܛܘܪܥܒܕܝܢ ܘܝܠܦ ܒܕܝܪܐ   •
ܕܩܪܛܡܝܢ ) ܕܝܪܐ ܕܡܪܝ ܡܝܒܝܪܐܝܝܠ( 
 ܘܒܒܝܬ ܣܦܪܐ ܕܐܘܪܗܝ ܘܕܝܪܐ ܕܬܠܥܕܐ 

ܐܬܬܣܪܚ ܡܛܪܘܦܘܠܝܛܐ ܠܡܝܒܝܘܓ  •
ܒܫܡ ܡܪܝ ܦܝܠܘܟܣܝܢܘܣ )ܐܘܟܝܝܝܬ 

 ܪܚܡ ܢܘܟܪ̈ܝܐ(

 ܣܡ ܟܬܒ̈ܐ ܒܝܘܠܦܢܐ̈ ܡܫܚܠܦ̈ܐ •

ܩܕܝ ܟܠܝܠܐ ܕܣܗܕܘܬܐ ܒܥܣܝܪܝܐ ܕܟܢܝܘ   •
ܩܕܝܡ ܕܫܢܬ ܢܟ̄ܓ ܡ̄   ܟܝܕ ܚܝܢܝܝܝ  

 ܒܬܢܢܐ

 ܨܠܘܬܗ ܥܡܢ ܐܡܝܢ
 

© Syriac Orthodox Church of Antioch 2023 
Mor Philoxinous Image by the Sisters of Mor Yacoub 

Burdono taken from Department of Syriac Studies.  

As per the Apostolic Bull issued by 
H.H. Moran Mor Ignatius Aphrem II, 
Patriarch of Antioch and all the East, 
the Supreme Head of the Universal 

Syrian Orthodox Church, the year 2023 
has been dedicated as the 1500 

Jubilee year of Mor Philoxinous of 
Mabough (523—2023)   


